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EVENTI A TRIESTE E DINTORNI 

Dal 19 al 25 giugno 2023 

VISITE GUIDATE 
TRIESTE DA SCOPRIRE: sabato 24 e domenica 25 giugno  

ore10.30.   

Trieste si svelerà a poco a poco, in un tour durante il 

quale i visitatori potranno immergersi nell'atmosfera 

unica di un centro disegnato da palazzi neoclassici, 

liberty ed eclettici, 

 

LE LUCI DI TRIESTE: venerdì 23 giugno ore 21. 

Si parte dal Borgo Teresiano. Lungo la passeggiata 

scoprirete tra le tante bellezze che questa città sa 

offrire, la cupola e l’impianto della Chiesa Serbo 

Ortodossa di San Spiridione, l’architettura neogotica 

della Chiesa Evangelica Luterana per arrivare fino al 

Teatro Romano, un tempo in grado di ospitare tra i 

3500 e 6000 spettatori. 

Infine, il gioiello più prezioso della città vi accoglierà 

dietro l’angolo: Piazza Unità d’Italia con le luci bianco-

blu che la illuminano. 

 

TRIESTE, CITTA’ D’AUTORE: lunedì 19 giugno ore 10.30 

Una passeggiata per conoscere i luoghi legati ai nomi 

più famosi della letteratura: Joyce, Svevo e Saba.  

 

Costo a persona visite guidate: €15, gratis con Fvg 

Card, ridotto € 8, gratis bambini sotto 12 anni. 

Acquistabili anche on line su www.turismofvg.it  

 

 

TRIESTE WALKING TOUR: Scopri Trieste con 

l’audioguida. Disponibile durante orario di apertura 

ufficio. Costo: singola 5 euro, doppia 8 euro, Gratis con 

Fvg Card 

 

 

 

 
 

FVGCARD 

 

Un pass con tanti servizi per conoscere il Friuli-

Venezia Giulia, spendendo meno!  

La FVG Card è una card digitale nominativa, 

che permette di entrare gratuitamente nelle 

strutture convenzionate, di fruire di speciali 

scontistiche e d e delle visite guidate 

organizzate da PromoTurismoFVG La FVG 

Card è acquistabile ON-LINE o presso tutti gli 

Infopoint della regione al prezzo di 25.00 € 

(Card 48 ore), 39.00 € (Card 7 giorni).  

 

 

Informazioni: 

Infopoint Trieste 

Via dell’Orologio 1- Trieste 

Tel. 040 3478312 

info.trieste@promoturismo.fvg.it 

Call Center 800-016 044 
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Giardino Botanico Carsiana - Le specie alloctone 

invasive 

DATA: Domenica 25 giugno 2023 

ORARIO: 10:30 

LOCALITÀ: Sgonico, TS - Sgonico 

ORGANIZZATO DA: Giardino Botanico Carsiana 

 

 Le specie vegetali aliene invasive presenti in Friuli Venezia Giulia sono, così come 

avviene in tutto il resto del mondo, una delle principali cause di perdita della 

biodiversità. Ma quali sono i processi per cui una specie diventa invasiva e quali danni 

causa?  Siamo solo noi in Europa a subire le invasioni oppure anche le nostre piante 

spontanee rappresentano una minaccia in altri continenti? Per comprendere la 

globalità del fenomeno e per scoprire con quale strategia la Regione Autonoma Friuli 

Venezia Giulia intende contribuire a contrastarlo, vi diamo appuntamento domenica 

25 giugno alle ore 10.30 al Giardino botanico Carsiana per approfondire questo 

urgente e importante argomento che minaccia anche il nostro benessere.  MODALITÀ 

DI PARTECIPAZIONE L’evento è organizzato a numero chiuso. La partecipazione è 

possibile solo su prenotazione. Per aderire inviate una mail 

all’indirizzo info@giardinobotanicocarsiana.it con il vostro nominativo e un recapito 

telefonico. La prenotazione è effettiva al ricevimento della conferma da parte dello 

staff di Carsiana. La partecipazione all’evento è gratuita.   

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE Data: 25 giugno Orario di inizio: 10.30 Durata: 2 ore 

Luogo di ritrovo: Giardino botanico Carsiana Difficoltà: facile, per adulti 

Equipaggiamento consigliato: abbigliamento comodo e scarpe da trekking Quota di 

partecipazione: gratuito grazie al contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 

Iscrizione: obbligatoria all’indirizzo info@giardinobotanicocarsiana.it       

 

Rappresentare l'estate ... en plain air 

DATA: Domenica 25 giugno 2023 

ORARIO: 16:00 

LOCALITÀ: Castello di Miramare - TRIESTE 

 

ORGANIZZATO DA: Studio Didattica Nord Est, Castello di Miramare 

Salutiamo l’arrivo dell’estate con un’attività dedicata alle famiglie! Il contesto 

ambientale di Miramare ci permetterà di cogliere gli splendidi colori delle fioriture 

estive, l’intensità della luce di fine giugno e i riflessi sull’acqua che tanto hanno 



affascinato gli artisti nei secoli passati. Bambini, ragazzi e adulti potranno diventare 

per un giorno pittori en plein air e sperimentare le tecniche degli Impressionisti nella 

rappresentazione della natura di inizio estate.  

Per famiglie con bambini dagli 8 anni e adulti. L' attività è gratuita; posti limitati, 

prenotazione obbligatoria tramite la mail eventi.miramare@cultura.gov.it 

 

Il Giardino del Cinema – Proiezioni open air  
DATA: Dal 17 al 30 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Giardino Pubblico "Muzio de Tommasini" - Ingresso Lato Via Giulia - Largo 

Tomizza - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Casa del Cinema Trieste, Trieste Estate 2023 

 

Sabato 17 giugno: Everything everywhere all at once di The Daniels (Daniel Kwan, 

Daniel Scheinert)  

Domenica 18 giugno: Il ritorno di Casanova di Gabriele Salvatores  

Mercoledì 21 giugno: Super Mario Bros. Il film di Aaron Horvath, Michael Jelenic  

Venerdì 23 giugno SHORTS INTERNATIONAL FILM FESTIVAL PRESENTA Cortometraggi 

- European Film Awards (Ingresso gratutio)   

Sabato 24 giugno: Le otto montagne di Felix Van Groeningen, Charlotte 

Vandermeersch  

Domenica 25 giugno: La stranezza di Roberto Andò  

Lunedì 26 giugno: Diabolik di Manetti Bros ( Antonio e Marco Manetti), ingresso 

gratuito  

Martedì 27 giugno: Lelio Luttazzi - Il giovanotto matto di Pupi Avati , ingresso 

gratuito Mercoledì 28 giugno: La memoria delmondo di Mirko Locatelli,  ingresso 

gratuito Giovedì 29 giugno: Sanremo di Miroslav Mandi, versione originale 

sottotitolata,  ingresso gratuito  

Venerdì 30 giugno: Fantasmi in viaggio di Thanos Anastopoulos, ingresso gratuito   

 

Inizio proiezioni ore 21.00. Dove non indicato l’ingresso è a pagamento.  

Biglietto intero euro 6,50; Biglietto ridotto euro 4,00  

Apertura cassa ore 20.30  

Promozione "Cinema Revolution": film italiani e stranieri euro 3,50    

 

 



Torneo Roverino Muggia e concerto dei Baden's Power 

DATA: domenica 25 giugno 2023 

ORARIO: 15:00 

LOCALITÀ: Ricreatorio F. Penso Piazza della Repubblica 8 Muggia - Muggia 

ORGANIZZATO DA: Clan Altair Muggia 

 

Dalle ore 15:00 alle 21:00 il Clan Altair Muggia invita tutti gli Scout (da EG in poi) a 

partecipare alla 5^ edizione del Torneo di Roverino di Muggia.  

Quota di iscrizione: € 4,00 a persona  

Iscrizione + shopper: € 8,00 a persona   

Al termine dell'evento in ricreatorio avrà luogo la Sagra dei Patroni di Muggia.   

Dalle ore 21:30 si terrà il concerto dei Baden's Power. I Baden's Power sono musicisti 

originari di Vercelli con esperienza di vita scout che hanno utilizzato la loro 

competenza musicale per dare il ritmo rock a molte canzoni che scandiscono i 

momenti d'incontro di chi percorre questa strada educativa.   

Per informazioni: e-mail: clan.altair.muggia1@gmail.com   

 

"TRIESTE BELLE EPOQUE: canzonette triestine a cavallo 

tra due secoli" 

DATA: sabato 24 giugno 2023 

ORARIO: 18:00 

LOCALITÀ: Infopoint PromoTurismoFVG Sistiana 56/B Duino-Aurisina   - Sistiana 

ORGANIZZATO DA: Pro Loco del Mitreo in collaborazione con il Circolo Amici del 

Dialetto Triestino, il Comune di Duino Aurisina e PromoTurismoFVG. 

 

Appuntamento d'eccezione proposto dalla Pro Loco del Mitreo di Duino-Aurisina per 

sabato 24 giugno 2023 , presso la sala Infopoint di Promoturismo FVG, con inizio alle 

ore 18.00  A chi è interessato al notevole e purtroppo poco eseguito repertorio della 

canzone d’autore in dialetto triestino, si propone un piacevole viaggio nella Trieste 

d'altri tempi, grazie ad una carrellata di canzoni composte a cavallo tra la fine dell'800 

ed i primi decenni del '900.  Si tratta di motivi composti da illustri musicisti su versi dei 

migliori poeti dialettali triestini, creati prevalentemente in occasione dei numerosi 

Concorsi di canzonette popolari indetti dai vari Circoli e Associazioni attivi a Trieste in 

quel periodo; tra questi sono stati scelti alcuni pezzi fra i più interessanti e significativi, 

che vengono riproposti grazie alla continua e appassionata ricerca di due cultori del 

genere: Paolo Venier e Bruno Jurcev.  Verrà così ricostruita una immagine della città 



attraverso l’evoluzione dei costumi, l’innovazione tecnologica, i cambiamenti 

urbanistici, con un occhio alle più caratteristiche personalità che hanno animato la 

città a cavallo fra 800 e 900.  Sarà possibile riascoltare alcune canzoni note ma forse 

un po’ trascurate e riscoprire altri brani assai interessanti che, dopo le esecuzioni 

iniziali, sono stati immeritatamente dimenticati. Il tutto introdotto da brevi testi che 

inquadrano i vari pezzi nel contesto storico culturale in cui sono stati creati e dalla 

proiezione di immagini pertinenti ai testi delle canzoni eseguite.  Sul palco due grandi 

artisti : Paolo Venier (canto) e Bruno Jurcev (pianoforte).  L'evento è promosso in 

collaborazione con il Circolo Amici del Dialetto Triestino, il Comune di Duino Aurisina 

e Promoturismo FVG. 

 

Campionato Regionale di Skateboard del Friuli Venezia 

Giulia 2023 

DATA: sabato 24 giugno 2023 - domenica 25 giugno 2023 

LOCALITÀ: . - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: FISR, ASD Thank You Skateboarding (Lignano), ASD Skate School 

(Trieste), Polisportiva Codroipo (Ud ), ASD Klan del Bosco (Tarvisio) 

WEB: www.fisrfvg.it 

 

Il CRS FVG, giunto alla seconda edizione anche quest’anno intende proporre degli 

eventi capaci di coinvolgere gli appassionati del settore skateboard, e al tempo stesso 

avvicinare coloro che esprimono curiosità nei confronti della disciplina. Sono 5 le 

tappe previste e organizzate da un collettivo di Associazioni Sportive locali: a Trieste 

si terrà il 24-25 Giugno     

 

Conferenza: "Alma, Jina e le altre. Resistenza, donne, 

libertà". 

DATA: sabato 24 giugno 2023 

ORARIO: 10:00 

LOCALITÀ: Biblioteca Comunale "Edoardo Guglia" Via Roma 10 - Muggia - Muggia 

ORGANIZZATO DA: ANPI VZPI Trieste Comune di Muggia 

In occasione dell'80° dell'assassinio di Alma Vivoda, prima donna partigiana uccisa 

nella lotta di liberazione, si terrà la conferenza "Alma, Jina e le altre. Resistenza, 

donne, libertà" presso la Biblioteca comunale "Edoardo Guglia" a Muggia  Si tratterà 

il tema delle donne e la Resistenza, dall’Italia fascista all’Iran della teocrazia, nelle 

http://www.fisrfvg.it/


guerre e crisi di oggi con Tamara Ferretti, responsabile del coordinamento nazionale 

donne ANPI. 

 

La Guida della Bora - Natura e storie oltre i confini 

DATA: sabato 24 giugno 2023, ore 16.00 

LOCALITÀ: Carso - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Guida della Bora - Sabina Viezzoli 

Un’esplorazione del Carso triestino lungo la zona di confine, dove un tempo correva 

la cortina di ferro, nei dintorni di Basovizza e Gropada.  Ripercorrendo un tratto della 

vecchia strada imperiale, sentieri di qua e di là della frontiera, tra bosco e muretti a 

secco, andremo alla ricerca di quello che oggi rimane dei valichi che fino a non molto 

tempo fa dividevano questi territori.  Ci accompagneranno le piccole storie della vita 

quotidiana degli uomini e delle donne che hanno vissuto in queste zone.  Cercheremo 

anche di immaginare come la presenza della linea di confine, “immaginaria ma reale”, 

abbia influito sulla Natura e sul territorio.  Un percorso da compiere a piedi in ogni 

periodo dell’anno: a giugno approfittiamo delle zone ombreggiate del bosco per 

trascorrere un pomeriggio lontano dal caldo di città, ammirando le fioriture estive e 

facendoci circondare dal delicato volo delle tante farfalle che visitano i prati.  Partenza 

da Basovizza (Trieste) I dettagli sul luogo di ritrovo saranno comunicati con la mail di 

conferma che invierò dopo la tua prenotazione. Il punto di partenza è facilmente 

raggiungibile dal centro di Trieste o da Opicina con autobus della linea 51 o 51/.   

DIFFICOLTÀ: E, escursionistico – Sentieri e piste forestali, dislivello minimo; giro ad 

anello di circa 8km:  Basovizza – Gropada – Basovizza   

DURATA: circa 4 ore comprese le soste.  OMBRA: quasi interamente ombreggiato nel 

bosco di pini neri o sui sentieri tra la boscaglia carsica;  un tratto aperto lungo la 

vecchia strada imperiale. Camminiamo nel pomeriggio, lontano dalle ore più calde e 

verso la fine del giorno. Comunque… in Carso e in ambiente naturale grazie alla 

vegetazione è sempre più fresco che in centro città!   

ABBIGLIAMENTO / COSA PORTARE: scarponcini da escursionismo (no scarpe da 

ginnastica/sneakers), abbigliamento adeguato alla stagione. Zaino con scorta di acqua, 

eventuale snack  Portare con sè documento valido per l’espatrio: parte del percorso è 

in territorio sloveno  Quota di partecipazione 20 euro a persona, in piccolo gruppo  

Prenotazione obbligatoria.  

 

 



Let's Play - Tre Teatri al Sartorio:  Pasolini. Il Caos 

contro il Terrore 

DATA: Sabato 24 e domenica 25 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Museo Sartorio . Largo Piazza Giovanni XXIII - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA:  Teatro La Contrada 

uno spettacolo di e con Diana Höbel, con la partecipazione straordinaria di Ariella 

Reggio e le musiche originali dal vivo di Baby Gelido. Lo spettacolo parte dalla foto di 

Pasolini immortalato a pochi giorni dal suo omicidio dal fotografo Dino Prediali, per 

raccontare gli anni dal '68 al '70, nei quali collaborò per il settimanale Tempo con la 

sua rubrica, che scrive per “la necessità civile di intervenire nella lotta spicciola e 

quotidiana”.     

Prevendita biglietti biglietteria Teatro La Contrada tel. 040 948471; on-line su 

vivaticket.com 

 

Mantra 22:22 - Concerto per sei contrabassi 

DATA: Sabato 24 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Foro Romano - Piazza della Cattedrale - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Lahres, Stefano Sciascia 

 

Mantra 22:22 è un viaggio musicale unico nel suo genere, uno straordinario evento 

che conduce il pubblico in un mondo sonoro nuovo. Il contrabbasso di Stefano Sciascia 

si trasforma realmente in uno “strumento mantrico” facendovi concepire la 

meditazione, il tempo, la liberazione mentale in un unico e coerente discorso 

musicale. Mantra 22:22. Come dire: l’immutabilità di un Tempo che fluisce imperituro 

e costante, ma che stride con la concezione del mondo occidentale nel quale esso ha 

assunto una velocità uniformemente accelerata, non più rispettosa dei ritmi che la 

Natura richiede. Un contrabbasso, un contrabbassista che filosofeggia; una 

dimensione totalmente nuova, innovativa e geniale sotto il profilo della pura 

sperimentazione. Con: Stefano Sciascia, Chia Sultan Ahmed, Enrico Apostoli, Simone 

Lanzi, Luigi Cimarosti, Kevin Reginald Cooke  

Ingresso libero 

 



Maria Rosaria Pugliese presenta "Scighera. La nuova 

nebbiosa indagine del commissario de Santis" 

DATA: Sabato 24 giugno 2023 

ORARIO: 18:00 

LOCALITÀ: Anrico Caffè San Marco Via Battisti, 18 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Libreria Caffè San Marco 

 

"I condomìni sono scatenanti!" esclamò il commissario de Santis. Il Ballabanzer, come 

tutti i condomìni, è un affresco sociologico e antropologico, un eterogeneo spaccato 

di varia umanità dove s’intrecciano rapporti-non rapporti di vicinanza tra famiglie, 

coppie, singles, giovani e anziani, che lo abitano. "Il Ballabanzer è come una famiglia!" 

tuona l’ambiguo amministratore Mastretta, avocando a sé il ruolo di pater-familias. 

Ma al di là delle grottesche scaramucce, del chiacchiericcio, delle carnali debolezze, 

delle ipocrisie, delle inconfessabili passioni, che scorrono come filigrana 

nell’insignificanza della routine condominiale, il Ballabanzer sarà scenario di due 

misteriose morti. "I misteri del Ballabanzer" enfatizzano i giornali in prima pagina, 

affondando la penna. La doppia indagine spetterà al commissario Nino de Santis che, 

grazie al profondo intuito di poliziotto di razza e coadiuvato dal suo braccio destro, il 

milanesissimo Gianpaolo Lezzi, riuscirà a far luce su entrambi i casi squarciando la 

scighera che avvolge il palazzotto borghese.   

 

Presentazione della Giuria del 14° Premio e Annuncio 

dei vincitori della Borsa di formazione Mattador 

DATA: sabato 24 giugno 2023 

ORARIO: 11:30 

LOCALITÀ: Sala Bobi Bazlen  - Palazzo Gopcevich - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Associazione Culturale MATTADOR Sede legale - Via del Vignola 

4, 34141 Trieste Sede operativa – Via Piccardi 27, 34141 Trieste Tel. 040 2333401 

+39 329 2153114 info@premiomattador.it    

Sabato 24 giugno alle ore 11:30 alla Sala Bobi Bazlen  - Palazzo Gopcevich, in presenza 

fino a esaurimento posti si terrà l’evento di Presentazione della Giuria del 14° Premio 

e l’Annuncio dei vincitori della Borsa di formazione Mattador, alla presenza della 

Giuria, della Direzione Artistica del Premio e di altri importanti ospiti. La Giuria 2023, 

quest’anno presieduta dalla Direttrice della Civica Scuola di Cinema Luchino Visconti 

Minnie Ferrara, insieme a Mario Alberti (fumettista), Paola Mammini (scrittrice e 

sceneggiatrice), Sophie Chiarello (regista e sceneggiatrice) e Luca Mastrogiovanni 



(sceneggiatore, vincitore Premio Mattador 2016 e 2018), valuterà i migliori lavori per 

ogni sezione del Concorso.  L’incontro sarà in diretta sulla pagina Facebook e sul canale 

YouTube del Premio. 

Ingresso libero fino ad esaurimento dei posti 

 

Raffinare e correggere le posizioni Yoga 

DATA: sabato 24 giugno 2023 - mercoledì 28 giugno 2023 

LOCALITÀ: Samatorza - Sgonico 

ORGANIZZATO DA: AC&SD Metamorfosys Via XXX Ottobre n.19 - 34122 - Trieste 

Tel. 347 131 2034 (solo SMS o WhatsApp) 

 

5 giorni immersi nella natura e nella pratica yoga con insegnanti qualificati, per 

approfondire la conoscenza delle posizioni yoga. Il seminario contribuisce con 50 ore 

al monte-ore per il raggiungimento dei diplomi Csen e Yoga Alliance International. E' 

possibile alloggiare gratuitamente in loco (posti limitati) ed è disponibile una cucina 

attrezzata.     

 

Seawatching a Miramare 

DATA: Dal 24 Giugno al 10 Settembre 2023 

LOCALITÀ: BIOMA presso scuderie castello di Miramare  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: AMP Riserva Marina Miramare  

WEB: http://www.ampmiramare.it 

Escursioni diurne con partenza dalla spiaggia protetta, precedute da briefing in BioMa 

e preparazione presso le strutture attrezzate del REEFugio, dotato di servizi igienici e 

spogliatoi, e possibilità di noleggiare gratuitamente pinne e  mutino in neoprene, 

mentre  la maschera col boccaglio dovrà essere personale e portata con sé dai 

partecipanti.    

QUANDO: dal 24 giugno al 10 settembre: > tutti i sabati e le domeniche alle ore 10 e 

alle ore 16  > tutti i mercoledì alle ore 14  DURATA: due ore e mezza circa        

Costo: 25 euro a persona Sconti speciali per i possessori di FVG Card e Family Carnet!  

 

Maria Serra presenta il suo libro "Il karma del 

camaleonte" 

DATA: Venerdì 23 giugno 2023 

ORARIO: 18:30 



LOCALITÀ: Antico Caffè San Marco - Via Battisti, 18/a - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Libreria Caffè San Marco 

 

Dialogherà con l’autrice: Elisabetta Gregorat Letture di alcuni estratti del romanzo a 

cura di: Lucia Beorchia  Valentina e Graham, due quarantenni inquieti che cercano una 

tregua dalla propria vita, si rincontrano per caso su un volo da Heathrow a Palermo. 

La vacanza in solitaria si trasformerà in un'avventura a due che li condurrà di isola in 

isola: dalla Sicilia alla Sardegna, tra Cagliari, Bosa e Alghero, alla ricerca della verità su 

alcune presunte «isole bunker» artificiali per miliardari in procinto di essere costruite 

nella Riviera del Corallo. In Sardegna, però, nulla è come sembra: perturbazioni 

atlantiche, fake news, loschi speculatori, furti di idee, gelosie, strani personaggi locali 

impegnati in ambigue trasformazioni del territorio e artisti stranieri che lavorano a 

progetti fin troppo ambiziosi paiono disorientarli e portarli fuori strada quanto i 

pregiudizi, la diffidenza che nutrono verso gli altri e reciprocamente, nonché le loro 

insicurezze e paranoie generazionali. 

 

Festa Barocca 

DATA: giovedì 22 giugno 2023 - domenica 25 giugno 2023 

LOCALITÀ: Vari luoghi - Muggia 

ORGANIZZATO DA: Associazione musicale Serenade Ensemble  Comune di Muggia    

 

In concomitanza con la festa dei patroni Santi Giovanni e Paolo si terrà la seconda 

edizione della Festa Barocca a cura dell'Accademia regionale di strumenti a fiato 

"Serenade Ensemble".   

Programma delle serate:   

Giovedì 22/06 ore 21:00 nella Chiesa di San Francesco - Gruppo corale "Scherzi 

Armonici" e concerto del "Collegium Musicum Fluminense".  

Venerdì 23/06 ore 21:00 nella Chiesa di San Francesco - Concerto degli allievi dei corsi 

di Flauto Dolce, Traversiere e Musica d'Insieme per strumenti antichi del 

Conservatorio di Trieste.  

Sabato 24/06 dalle 18:00 alle 21:00 in Calle Luca Farra lato Duomo - Esposizione di 

strumenti a fiato storici con tecnologie moderne.                         

ore 21:00 in Duomo - Concerto gruppo Ottoni e Organo della Serenade Ensemble e 

dei partecipanti alla Masterclass di Musica Antica e Barocca 

Domenica 25/06 ore 19:00 - "Intrighi Musicali Barocchi" nelle calli di 

Muggia                              

ore 20:00 in Piazza Marconi - Passerella storica ed esibizione dei gruppi in 

costume                              



ore 21:00 in Duomo - Concerto magistrale con Manuel Staropoli, Manuel Tomadin e 

Giacomo Sfetez.   

Ingresso libero.   

 

Let's Play - Tre Teatri al Sartorio:  Epistolario Triestino 

DATA: Giovedì 22 e venerdì 23 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Museo Sartorio . Largo Piazza Giovanni XXIII - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA:  Teatro La Contrada 

 

lettere inedite di Anita Pittoni e Linuccia Saba a cura di Gabriella Norio con Daniela 

Gattorno e Marzia Postogna A quarant’anni dalla scomparsa di Anita Pittoni, il Teatro 

Stabile La Contrada e l’Associazione Culturale Amici della Contrada desiderano 

omaggiare la figura di questa poliedrica artista, che con tanta passione ha lavorato 

perché l’opera di alcune delle figure letterarie più significative del panorama triestino 

del suo tempo non andasse perduto. Con la sua piccola Casa Editrice – Lo Zibaldone- 

Anita Pittoni ha pubblicato dei veri gioielli editoriali che ella stessa curava nei minimi 

dettagli, partendo dall’ideazione arrivando al confezionamento dei pacchetti dei libri 

che spediva agli acquirenti fuori Trieste. Lo spettacolo opera una scelta di testi 

basandosi sul carteggio fra Anita Pittoni e Linuccia Saba ,che è la testimonianza 

dell’incontro-scontro tra due donne di forte temperamento e con una spiccata 

personalità. La scomparsa di Umberto Saba diede avvio al loro scambio epistolare. Da 

quel momento, nelle loro lettere, le due donne elaborarono soprattutto idee e 

progetti per ricordare il grande poeta triestino, molti dei quali purtroppo non videro 

mai la luce. Tra le lettere affiora anche la stima professionale e personale che avevano 

una per l’altra tanto che la descrizione del lavoro di entrambe rimane sempre al centro 

dei loro scritti.   

Prevendita biglietti biglietteria Teatro La Contrada tel. 040 948471; on-line su 

vivaticket.com 

 

Ritorno a Trieste - Omaggio a Lelio Luttazzi 

DATA: Giovedì 22 giungo 2022 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Castello di Miramare  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Castello di Miramare, Comune di Trieste, Civibank 

 



“Ritorno a Trieste - Omaggio a Lelio Luttazzi” è un progetto realizzato nel centenario 

della nascita dell’artista triestino e intende dar seguito e amplificare quella che fu la 

motivazione con la quale all’artista fu assegnato il premio San Giusto d’oro nel 

1991: Riconosciuta nella sua arte la vera anima di Trieste. Quale miglior luogo per 

rendere omaggio al Maestro triestino quindi, se non il Castello di Miramare. Un evento 

in cui voce e musica si fonderanno per omaggiare il Maestro Lelio Luttazzi attraverso 

due "capisaldi" della sua vita: il jazz e la città di Trieste.  

Sul palcoscenico la FVG Orchestra guidata dal M° Valter Sivilotti, protagonisti assieme 

a Daniela Spalletta (voce), Glauco Venier (pianoforte), Alfonso Deidda (sassofono) e 

Mirko Cisilino (tromba).  

Prevendita biglietti Ticket Point  Corso Italia, 9 (Galleria Rossoni)  

 

Teatro Miela Note in Caffè - Storia semiseria di Trieste 

in 90 minuti 

DATA: Giovedì 22 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Giardino Pubblico Muzio de Tommasin - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Bonawentura e Comune di Trieste TRIESTE ESTATE 2023 

 

DALLA TERGESTE ROMANA, PASSANDO PER LE 13 CASADE, IL GOVERNO ASBURGICO 

FINO AI GIORNI NOSTRI  testo e regia di Omar Colussi con Alessio Colautti, gli Attori 

della Compagnia Stabile dell’Associazione “PEGASO” di Trieste, accompagnati ai tasti 

bianchi e neri dal m° Marco Ballaben.  

Ingresso: € 15,00. Prevendita c/o biglietteria del teatro (tel. 0403477672) da lunedì a 

venerdì dalle 17.00 alle 19.00. Prevendita on line su vivaticket 

 

Triskell: "Festival Celtico Internazionale" a Muggia 

DATA: giovedì 22 giugno 2023 

ORARIO: 11:30 

LOCALITÀ: Piazza Marconi - Muggia - Muggia 

ORGANIZZATO DA: Associazione culturale Uther Pendragon Comune di Muggia    

 

Arriva la 23ª edizione del Triskell, il Festival Celtico Internazionale che si terrà a 

Trieste da venerdì 21 giugno a domenica 2 luglio 2023, nella suggestiva cornice 

del Boschetto del Ferdinandeo.  Il festival permetterà di immergersi per dodici giorni 

in un ricchissimo programma che ripercorre le tradizioni e le usanze degli antichi Celti. 



Gli eventi si tengono a contatto con la natura e con la possibilità di partecipare ai 

numerosi laboratori, conferenze, stage e coinvolgenti attività anche per i più piccoli.  

Triskell Itinerante si snoderà in 10 tappe e giovedì 22 giugno alle 11:30 le Muse del 

Diavolo si esibiranno a Muggia in Piazza Marconi. Muse del Diavolo - La “Taberna Del 

Diavolo” è un progetto musicale Folk Rock Italiano nel quale si fondono cornamuse, 

tamburi, flauti, chitarra elettrica, basso, batteria, voci e danzatrici, con influenze di 

musica medievale, tradizionale e rock. Scenografie e costumi originali.  Per maggiori 

informazioni: www.celticevents.org      

 

Brass Ensemble 

DATA: Mercoledì 21 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Museo Sartorio - Largo Papa Giovanni XXIII - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Trieste Estate 2023 

 

Ensemble di ottoni, formato da giovanissimi allievi della Scuola di musica di 

Capodistria - Slovenia, partner storico dell'orchestra ESYO. Il concerto è patrocinato 

dal Consolato Generale della Repubblica di Slovenia  

Ingresso libero fino ad esaurimento dei posti. 

 

FESTIL 2023 - Nel mezzo dell'inferno 

DATA: mercoledì 21 giugno 2023 - venerdì 23 giugno 2023 

LOCALITÀ: Sala Bartoli del Teatro Rossetti - Largo Giorgio Gaber, 1 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: una co-produzione CSS Teatro stabile di innovazione – LAC- 

Lugano Arte e Cultura 

Secondo appuntamento del Festival Estivo del Litorale  drammaturgia Roberta 

Ortolano e Fabrizio Pallara regia Fabrizio Pallara voci di Valerio Malorni (Virgilio, 

Caronte, Minosse), Lorenzo Gioielli (Ulisse, Farinata degli Uberti, Conte Ugolino) e 

Silvia Gallerano (Beatrice e Francesca) musiche Økapi  Dante compone 

l’Inferno mentre è immerso nell’esperienza straniante e dolorosa dell’esilio, lontano 

da casa e gravato dal sentimento dell’ingiustizia. Attraverso la scrittura inventa così la 

possibilità di essere autore e allo stesso tempo narratore e personaggio di 

un’esperienza di evoluzione e redenzione che varrà per se stesso ma anche per il resto 

dell’umanità.  NEL MEZZO DELL’INFERNO , spettacolo in VR – Realtà Virtuale con 

l’utilizzo di visori per singolo spettatore.  

Lo spettacolo ha una durata di 35 minuti e sarà ripetuto per uno spettatore alla 

volta dal 21 al 23 giugno negli orari: 16.00 , 16.40, 17.20, 18.00 , 18.40 , 19.20 , 20.00 



20.40 , 21.20 , 22.00  I biglietti per lo spettacolo sono acquistabili solo presso la 

biglietteria del Politeama Rossetti ed è vivamente consigliato l'acquisto del biglietto 

almeno il giorno prima della replica scelta.  Visione consigliata dai 14 anni in su 

 

LA GRAMMATICA DEL PALCOSCENICO - Laboratorio 

teatrale 

DATA: Dal 21 giugno al 23 giugno e dal 17 luglio al 19 luglio 2023 

LOCALITÀ: Teatro Miela - Piazza Duca degli Abruzzi, 3  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Bonawentura 

 

1° modulo: mercoledì 21, giovedì 22 e venerdì 23 giugno, dalle 20.00 alle 23.00 2° 

modulo: lunedì 17, martedì 18 e giovedì 19 luglio, dalle 20.00 alle 23.00  

Insegnanti Massimo Navone e Luca Rodella (registi e docenti di recitazione alla Civica 

Scuola di Teatro Paolo Grassi di Milano)  Vi siete mai chiesti come funziona il 

‘dispositivo’ del palcoscenico? Che cosa attrae l’attenzione del pubblico e la mantiene 

agganciata all’azione dell’attore? Perché uno spettacolo teatrale può essere 

assolutamente entusiasmante o terribilmente noioso? Attraverso una collaudata 

sequenza di esercizi di facile esecuzione, proveremo a rispondere a queste domande 

allenandoci a mettere in gioco quei segni spaziali e ritmici che l’immaginazione degli 

attori e del pubblico condividono per creare insieme quell’illusione di credibilità e di 

partecipazione emotiva che rende la recitazione empatica ed efficace. Il laboratorio è 

rivolto a tutti: a chi desidera provare l’esperienza di muovere i primi passi sulla scena 

in modo professionalmente guidato e consapevole, agli insegnanti che conducono 

laboratori teatrali con gli studenti, ma anche a chi, da semplice spettatore, è curioso 

di approfondire la sua conoscenza dei meccanismi teatrali.   Per adulti dai 18 anni  

Informazioni: uffici del teatro, da lunedì a venerdì, dalle 09.00 alle 13.00, tel. 

040365119 

 

TACT Festival 2023 

DATA: Dal 21 al 25 giugno 2023 

LOCALITÀ: Vedi programma - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Hangar Teatri 

Workshop Giant Puppets da mercoledì 21 a domenica 25 giugno dalle 18.00 alle 21.00 

con Brane Solce presso il Circolo Culturale Sloveno Ivan Grbec di Servola. 

Ogni partecipante creerà la propria creatura originale. Seguendo le linee guida del 

tutor, i partecipanti impareranno i principi base della realizzazione di figure in carta e 



cartone. Le marionette saranno poi utilizzate per animare la parata di festeggiamenti 

per i 10 anni del TACT Festival.   

Workshop Maschera e sostenibilità da giovedì 22 a domenica 25 giugno dalle 10.00 

alle 16.00 a cura di Mina Tinaburri e Ulrich Ernitz dell’Atelier für physisches Theater  il 

laboratorio fa parte del progetto MISMÀS-cherati Nel laboratorio i partecipanti 

saranno invitati a creare una maschera e a darle vita in un percorso che partendo 

dall’ideazione e reinterpretazione di materiali di recupero conduce fino al personaggio 

teatrale. Partendo dall’analisi di oggetti di uso quotidiano se ne studieranno forma, 

materia, capacità di reazione e duttilità al fine di creare delle maschere uniche e 

originali.  

Tutti gli eventi sono a entrata gratuita. Prenotazione obbligatoria a 

info@hangarteatri.it | +39 3883980768 

 

Triskell Celtic Festival - Trieste 

DATA: mercoledì 21 giugno 2023 - domenica 2 luglio 2023 

LOCALITÀ: Ferdinandeo - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Associazione Culturale Uther Pendragon 

WEB: https://www.celticevents.org/programma 

 

Festival Internazionale di Musica e Cultura celtica di Trieste  Dopo la riuscita edizione 

del 2022, il festival internazionale di Musica e Cultura Celtica di Trieste Triskell arriva 

al traguardo dei ventitre anni di vita, con un programma assolutamente ricco di eventi 

come mai prima d’ora. Se in passato ha superato le centomila presenze e già la XXII 

edizione è stata un successo numerico nella partecipazione di pubblico, con 12 giorni 

di festival, la rinnovata voglia di uscire e la numerosa offerta in programma, si 

preannuncia un incremento ancora maggiore. Il programma, che si rivolgerà a tutti 

(famiglie, bambini, giovani e turisti nella sua cornice ideale, il Boschetto del 

Ferdinandeo di Trieste) è consultabile per intero sul sito del 

festival: https://www.celticevents.org/programma   

 

TU PLAY! Laboratorio teatrale per ragazzi da 14 a 18 

anni 

DATA: Dal 21 giugno al 23 giugno e dal 17 luglio al 19 luglio 2023 

LOCALITÀ: Teatro Miela - Piazza Duca degli Abruzzi, 3  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Bonawentura 

https://www.celticevents.org/programma


1° modulo: mercoledì 21, giovedì 22 e venerdì 23 giugno, dalle 10.00 alle 13.00 2° 

modulo: lunedì 17, martedì 18 e giovedì 19 luglio, dalle 10.00 alle 13.00  

Insegnante Luca Rodella    In un’età molto importante per mettere a fuoco e 

sviluppare i propri interessi, talenti e aspirazioni, l’esperienza del gioco teatrale 

rappresenta uno straordinario strumento d’incontro per un gruppo di ragazzi. Il 

palcoscenico, inteso come spazio condiviso per inventare e raccontare storie, è la 

palestra ideale per allenare l’immaginazione creativa e scoprire quali sono gli 

ingredienti da cui nasce la magia dell’azione scenica. Attraverso esercizi di gruppo che 

aiutano a superare le timidezze, a migliorare la capacità di concentrazione e a 

stimolare l’attitudine alla relazione, l’obiettivo è quello di offrire un’occasione per 

sperimentare le potenzialità espressive del proprio corpo e della propria voce, con la 

libertà e il piacere di esprimere e condividere le proprie emozioni. Il laboratorio è 

dedicato sia ai ragazzi che si avvicinano per la prima volta al teatro che a quelli che 

hanno già avuto qualche esperienza in ambito scolastico. Informazioni: uffici del 

teatro, da lunedì a venerdì, dalle 09.00 alle 13.00, tel. 040365119 

 

Donk Humanitarian Medicine: La Mia Africa 

DATA: Martedì 20 giugno 2023 

ORARIO: 18:00 

LOCALITÀ: Via Madonna del Mare, - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Libreria Knulp 

 

“La mia Africa” è il secondo evento della prima edizione di SALUTE! Festival del 

Volontariato e della Medicina umanitaria che questa volta assume la forma del 

racconto fotografico.In quest’occasione il dott. Michele Carraro, volontario 

dell’associazione Amici di Ampasilava odv e di Donk Humanitarian Medicine odv, 

racconterà la sua esperienza in Madagascar iniziata nel 2019 e che continua 

nonostante le limitazioni date dalla pandemia. L’incontro è un’occasione di dialogo e 

di confronto che nasce dalla volontà di avvicinare le persone a comprendere la vastità 

del continente africano che accoglie una moltitudine di culture e di tradizioni al punto 

che si potrebbe parlare di “Afriche”. Il dott. Carraro ci aiuterà a capire come il concetto 

di “cura” sia vissuto in maniera molto diversa, seppur si parta sempre dal concetto di 

accoglienza. Si passa da un concetto di diagnosi a uno di condivisione con la propria 

famiglia, fino al valore della Comunità. A seguire: incontro e dibattito con gli studenti 

del SISM – Segretariato Italiano Studenti di Medicina. L’ingresso è libero e aperto a 

tutti. SALUTE! Festival del Volontariato e della Medicina umanitaria diffuso nello 

spazio e nel tempo è un contenitore di esperienze e di storie di coloro che si mettono 

a disposizione gratuitamente per portare sollievo e cura ai più fragili. Vuole essere 



anche una fonte di ispirazione per i giovani che si approcciano al mondo socio-

sanitario. 

 

Hangar Teatri corso estivo di Teatro 

DATA: martedì 20 giugno 2023 - martedì 25 luglio 2023 

ORARIO: 19:00 

LOCALITÀ: Ex bocciofila di San Giacomo, via Frausin 7, Trieste   - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Il corso è organizzato dal Teatro degli Sterpi grazie al contributo 

della Regione Friuli Venezia Giulia.   

WEB: https://www.hangarteatri.com/ 

 

Martedì 20 giugno alle ore 19:00 - 22:00, all'Ex bocciofila di San Giacomo, via Frausin 

7, Trieste inizierà Il corso e si concluderà martedì 25 luglio di Teatro. Come si sta in 

scena davanti al pubblico? Cosa serve? E come si parla, perchè ciò che diciamo 

“arrivi”? Il teatro è comunicazione, con se stessi prima ancora che con gli altri. In 

questo corso ci alleneremo a trovare la nostra presenza scenica concreta, fisica e 

vocale, a partire dalla nostra unicità. Come? Con esercizi che somigliano a giochi, che 

derivano dalla tradizione del training teatrale. Giocare è divertente, ma da adulti può 

essere imbarazzante. Vogliamo toglierci ogni imbarazzo, liberare le nostre potenzialità 

espressive, acquistare consapevolezza del nostro corpo e della nostra voce, e di quello 

dei nostri compagni di scena, saper vivere pienamente lo spazio nel quale ci 

muoviamo. E per la parola? Esploreremo brani di grandi autori teatrali per divertirci a 

scoprire stili e forme diverse, che hanno sempre lo stesso scopo: conoscere l'essere 

umano. Insegnante: Sergio Pancaldi e Valentina Milan  

Ingresso ad offerta libera. Tessera associativa obbligatoria all'Associazione Teatro 

degli Sterpi APS costo di 10€ (per i nuovi soci). Per info e prenotazioni 

info@hangarteatri.it | +39 3883980768 

 

Rime insaponate - Bolle di sapone e poesia 

DATA: martedì 20 giugno 2023 

LOCALITÀ: Area gazebo Giardino Pubblico Muzio de Tommasini Via Giulia 2 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Hangar Teatri in collaborazione con Casa del Cinema di Trieste 

 

Uno spettacolo sincero, ideato per sognare, creato intorno all’oggetto più impalpabile, 

evocativo, delicato, surreale e divertente di sempre: la bolla di sapone. L’antico gioco 

diventa testo teatrale per coniugare il teatro di parola in rima con un’originale tecnica 

di piccola magia. Un’affabulazione che stimola al volo senza rinunciare ai contenuti e 

https://www.hangarteatri.com/


che fa sognare con la poesia delle bolle di sapone, mostrando come divertimento, 

levità e cultura possano convivere senza ridursi a mero intrattenimento. 

Un’esperienza luminosa per tutti: famiglie, bambini, utopici realisti e concreti 

sognatori di ogni età.  Costo: 6 euro 

 

Cosa sa il cuore? 

DATA: Lunedì 19 giugno 2023 

ORARIO: 21:00 

LOCALITÀ: Museo Sartorio - Largo Papa Giovanni XXIII - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Rassegna Trieste Estate 2023 

 

Blaise Pascal e Alessandro Manzoni in occasione degli anniversari con letture teatrali 

dai Promessi Sposi interpretate da Massimiliano Finazzer Flory - Lectio magistralis del 

filosofo Massimo Cacciari  

Ingresso libero fino ad esaurimento dei posti. 

 

Dialoghi con l'Arte 

DATA: lunedì 19 giugno 2023 

ORARIO: 18:00 

LOCALITÀ: Teatro Orazio Bobbio – Trieste Via Ghirlandaio 12 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Residenze Artistiche del Teatro La Contrada, reso possibile dalla 

Regione Friuli Venezia Giulia e dal MiC - Ministero della Cultura, in collaborazione 

con il Comune di Trieste. In collaborazione con: Meccaniche Della Meraviglia Con il 

Sostegno di: Parc Performing Arts Research Center/Fondazione Fabbrica Europa, 

Stazione Utopia, Intercettazioni - Centro Di Residenza Artistica Della 

Lombardia/Circuito Claps Anghiari Dance Hub e Fondazione Bassiri. 

WEB: https://www.contrada.it/ 

 

La restituzione aperta al pubblico di “Dialoghi con l’arte”, con ingresso gratuito, 

avverrà lunedì 19 giugno alle ore 18 al Teatro Orazio Bobbio di Trieste. Portare la danza 

nei luoghi d’arte, per farla dialogare con spazi inediti, con nuove contaminazioni 

musicali e con l’arte contemporanea stessa: è l’idea del progetto “Dialoghi con l’arte” 

del collettivo YoY, composto dai danzatori e coreografi Emma Zani e Roberto Doveri e 

dal compositore Timoteo Carbone, protagonisti del quarto appuntamento di VETTORI 

2023 – Residenze Artistiche del Teatro La Contrada, reso possibile dalla Regione Friuli 

Venezia Giulia e dal MiC - Ministero della Cultura, in collaborazione con il Comune di 

Trieste. Gli artisti hanno presentato al pubblico il percorso sviluppato nelle settimane 

https://www.contrada.it/


di residenza anche nell’evento collaterale “La danza che conquista gli spazi”, una 

conversazione con il danzatore e coreografo Corrado Canulli e la direttrice del Teatro 

La Contrada Livia Amabilino, che è possibile rivedere al link 

www.youtube.com/watch?v=zcfCk1hgge4   contrada@contrada.it o telefonare al 

numero 040 948471 

 

Rock&Sea camp 

DATA: dal 19 al 23 Giugno 2023 

LOCALITÀ: Area marina protetta Miramare  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Riserva Marina Miramare  

WEB: http://www.ampmiramare.it 

 

Non solo centri estivi per bambini, da alcuni anni tra le nostre proposte estive ci sono 

anche i Rock&Sea camp, esperienze immersive dedicate ai ragazzi dai 13 ai 18 anni, 

per far loro trascorrere un’intera settimana tra sport, natura, avventura, conoscenza 

e divertimento, scoprendo il territorio con passeggiate, snorkeling, escursioni in sup e 

in grotta, sempre accompagnati dalle guide abilitate dello staff WWF. 

 

La fisica che non ti aspetti all'Immaginario Scientifico 

DATA: 18 e 25 giungo 2023 

LOCALITÀ: Magazzino 26 - Porto Vecchio  - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Immaginario Scientifico Trieste 

 

Fisica del suono al museo Te la racconto io... la fisica che non ti aspetti All'Immaginario 

Scientifico gli studenti e studentesse dell'Associazione Italiana Studenti di Fisica di 

Trieste raccontano al pubblico due aspetti inattesi della fisica: il funzionamento 

dell'occhio e la fisica ambientale.   

Domenica 18 giugno Marco Morvillo e Youssef Makoudi, studenti al primo anno 

magistrale di fisica all’Università di Trieste, ci racconteranno “La nostra finestra sul 

mondo”, cioè l’occhio umano. Ma perché mai un fisico dovrebbe spiegarci un occhio? 

La fisica sembra riguardare oggetti inanimati e a volte misteriosi, ma in verità si occupa 

di tanti ambiti diversi, incluso lo studio del corpo umano. Sarà un modo nuovo per 

scoprire questo organo che racchiude tanta meraviglia, grazie anche al nuovissimo 

exhibit del museo, acquisito grazie al contributo della Fondazione CRTrieste.   

Domenica 25 giugno sarà la volta di “Vorticosi problemi”: in questa occasione ci 

addentreremo nella fisica del vortici d’acqua, insieme a Maria Rita Mancino e 

Marianna Giustino, studentesse alla laurea magistrale in fisica interdisciplinare e 

http://www.ampmiramare.it/


dell’ambiente. Ci aiuteranno a comprendere il ruolo che hanno nella vita di tutti i 

giorni ma anche relativamente ai problemi causati dalla plastica. Perché si formano 

giganti isole di rifiuti di plastica in precise aree degli oceani? E come è possibile che 

l’isola di Henderson, minuscola isola disabitata del Pacifico, contenga 38 milioni di 

rifiuti?   

Gli interventi si svolgono alle ore 11.30, alle 15.00 e alle 16.30 e rientrano nel biglietto 

d’ingresso al museo. Non è necessaria la prenotazione.   

 

Sotto il Cielo di San Giacomo 2023 

DATA: Venerdì 16 giugno ore 19:00 

LOCALITÀ: Ex Lavatoio di San Giacomo Via San Giacomo in Monte, 9/1 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Teatro incontro in collaborazione con Amiscout 

 

Decima edizione della rassegna teatrale “SOTTO IL CIELO DI SAN GIACOMO”  Quattro 

serate, quattro venerdì di grande teatro:  

VENERDÌ 23 GIUGNO ORE 19:00 “LA STANZA” Testo e regia di Sandro Rossit “Teatro 

incontro aps” - Trieste Cinque donne, convinte di essere state invitate alla loro 

premiazione, in quanto le più fedeli consumatrici dei prodotti di una Linea di Bellezza, 

si ritroveranno invece confinate in una stanza che ha tutta l'apparenza di un bunker e 

che riserverà loro più di qualche sorpresa. Commedia giallo-rosa, dove la componente 

del mistero si mescola alle dinamiche di un mondo femminile che sa usare leggerezza 

e profondità, sorridendo.   

Ingresso ad OFFERTA LIBERA 

 

Sagra dei Protettori 

DATA: giovedì 15 giugno 2023 - lunedì 26 giugno 2023 

LOCALITÀ: In Cattolica Piazza Repubblica, 8 - Muggia - Muggia 

ORGANIZZATO DA: Parrocchia Santi Giovanni e Paolo 

 

In occasione della festa dei protettori Santi Giovanni e Paolo, si terrà a Muggia la sagra 

dei protettori. I chioschi saranno aperti dalle 18:30 alle 23:30.   

Programma delle serate:   

Giovedì 15/06 ore 21:00 - Concerto della Banda "Ongia"  

Venerdì 16/06 ore 17:00 - Festa della scuola dell'infanzia "Santi Giovanni e Paolo"; ore 

18:30 - Torneo di calcio; ore 20:00 - Musica con Anna & Andrea Guzzardi  

Sabato 17/06 ore 16:00 - Festa fine anno catechistico; ore 20:00 - Musica con Anna & 

Andrea Guzzardi  



Domenica 18/06 ore 21:00 - Tombola con i "Per Sempre Fioi"  

Giovedì 22/06 ore 20:30 - Serata con balli di gruppo  

Venerdì 23/06 ore 20:30 - Musica con la "New Old Style Band from 34015"  

Sabato 24/06 ore 20:30 - Concerto della banda della Comunità degli Italiani di Buje 

(HR); ore 21:30 - Concerto della banda Pihalni Orkester Sv. Anton (SLO)  

Domenica 25/06 ore 15:00 - 21:00 - Torneo di Roverino; ore 21:20 - Concerto dei 

"Baden's power band"  

Lunedì 26/06 - Festa dei protettori Santi Giovanni e Paolo - Ore 18.30 S. Messa in 

Duomo e processione con il vescovo Mons. Enrico Trevisi 

 

L'Estate all'American Corner Trieste - Film in V.O. e 

Festa dell'Indipendenza USA 

DATA: mercoledì 14 giugno 2023 - mercoledì 19 luglio 2023 

LOCALITÀ: Piazza S. Antonio, 6 34122 Trieste, - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Associazione Italo Americana FVG / American Corner  

WEB: www.aia-fvg.blogspot.com 

 

Rassegna di Film di Animazione con la Musica - Sing Out Loud - mercoledì alle 17:30 - 

5 film In inglese con sottotitoli in Inglese ogni mercoledì dal 14/6 al 19/7. Film per 

Tutte le Età.   

Ingresso Libero. Presso L'Associazione Italo Americana FVG / American Corner Trieste. 

Rassegna di Film di Mel Brooks - mercoledì alle 20 - 5 film In inglese con sottotitoli in 

Inglese dal 14/6 al 19/7.   

Ingresso Libero.  Che occasione per vedere i grandi film comici di Mel Brooks, comico 

satirico, oggi 97enne.  Presso L'Associazione Italo Americana FVG / American 

Corner Trieste.   

Festa dell'Indipendenza USA - 1 luglio 2023 dalle ore 18  - In collaborazione con Junior 

Alpina Baseball & Softball presso Soldiers Field - Opicina  - SP 35 Km 4 (ex SS 202). - 

Baseball, Burgers, Musica - Concerto di Ukulollo - Lorenzo Vignando, Ukulelista di 

Lucca.  Porta tuo ukulele e/o guantone di baseball!  Giocheremo anche a 

Cornhole.  Ingresso Libero.          

Festa dell'Indipendenza USA - 2 luglio 2022 dalle ore 18.00 - In collaborazione con 

Junior Alpina Baseball & Softball presso Soldiers' Field - Opicina - SP 35 Km 4 (ex SS 

202).  Una serata stelle e strisce con: Home Run Challenge e Slow Pitch   

Chiosco con burgers e hot dog a pagamento  Indossa la maglia della tua squadra 

preferita! Porta tuo guantone!  Concerto di UKULELE con UKULOLLO (Lorenzo 

http://www.aia-fvg.blogspot.com/


Vignando) e Jam Session - Porta il tuo Ukulele oppure, ti prestiamo uno noi!  Non sai 

suonare? Canta!  Ci sarà anche il Trieste Ukulele Club.  Join us! Aperto a tutti  

 

Festival Erev/Layla (sedicesima edizione) 

DATA: martedì 13 giugno 2023 - giovedì 22 giugno 2023 

LOCALITÀ: Terrazza del Museo Ebraico di Trieste via del Monte 3 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: L’Associazione Musica Libera in collaborazione con Museo della 

Comunità Ebraica di Trieste, Comunità Ebraica di Trieste e Festival Viktor Ullmann e 

con il contributo della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia e Le Fondazioni Casali 

WEB: www.museoebraicoditrieste.it 

 

Ritorna anche quest'anno, come da tradizione ormai ultradecennale, il Festival di 

musica e cultura ebraica Erev/Layla.  Si tratta di una rassegna che, giunta alla sua 

sedicesima edizione, ha visto finora la presenza a Trieste di tantissimi artisti che si sono 

occupati di musica e cultura ebraica, molti dei quali provenienti anche dall’estero. Il 

festival sarà costituito quest'anno da 4 concerti a ingresso libero (tranne l’ultimo con 

prenotazione obbligatoria) che si terranno presso la Terrazza del Museo Ebraico di 

Trieste dal 13 al 22 giugno. Il primo concerto dell'edizione 2023 si terrà presso la 

Terrazza del Museo Ebraico di Trieste in via del Monte 3  

Il festival si concluderà giovedì 22 giugno con un concerto imperdibile che vedrà come 

protagonista il duo Raiz & Radicanto. Prenotazione obbligatoria fino a esaurimento 

posti.     Qui il link per la prenotazione del concerto:  

https://www.eventbrite.com/e/biglietti-raiz-radicanto-640370865497  I concerti si 

terranno anche in caso di maltempo in una struttura al coperto.   

Per informazioni:  info@musicalibera.it cell. 3400813203 o 

www.museoebraicoditrieste.it    

 

La scienza in barca 

DATA: lunedì 12 giugno 2023 - venerdì 1 settembre 2023 

LOCALITÀ: Yacht Club Adriaco Molo Sartorio, 1 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Yacht Club Adriaco Molo Sartorio, 1 34123 Trieste – Italia 

Telefono:  +39 040 312797 

 

Sono aperte le iscrizioni per la scuola estiva di vela dello Yacht Club Adriaco, rivolti a 

bambini e ragazzi.  Nell'ambito del programma ci saranno anche le visite 

all'Immaginario Scientifico: saper condurre una barca significa anche conoscere le 

leggi e i principi di fisica che, applicati durante la navigazione, permettono di solcare 

http://www.museoebraicoditrieste.it/


le onde e usare bene il vento. Tutte cose che i partecipanti potranno scoprire 

attraverso le postazioni interattive del museo dedicate alla pressione, la portanza, il 

galleggiamento, gli effetti ottici e la luce. Ogni giornata prevede 2 uscite (su 14 

Optimist, 3 Laser ed un RS Quest), intervallate dalla pausa pranzo. In caso di condizioni 

meteorologiche sfavorevoli si svolgeranno della attività a terra. 

 

Trieste Estate all'Ex Lavatoio di San Giacomo 

DATA: Dal 12 al 30 giugno 2023 

LOCALITÀ: Via San Giacomo in Monte, 9 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Ex Lavatoio di San Giacomo  

 

20 giugno ore 18.30 Ocio de soto  Una divertenta raccolta di aforismi e "viz" in dialetto 

triestino. Il pubblico verrà intrattenuto anche con delle letture dialettali di Gianfranco 

Pacco.  A cura di AMIS Amici delle Iniziative Scout ODV   

21 giugno ore 18.30 Rinascere in 9 mesi  Atmosfere letterarie V° circoscrizione - 

resentazione del libro /agenda "Rinascere in 9 mesi. La più completa agenda con diario 

alimentare" di Elisa Kosuta   

L'ingresso a tutti gli eventi è libero fino ad esaurimento dei posti          

 

Castello di San Giusto - La stagione delle armi 

DATA: sabato 10 giugno 2023 - domenica 27 agosto 2023 

LOCALITÀ: Via della Cattedrale 3 - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Castello di San Giusto 

Un percorso animato per scoprire la vita del castello di San Giusto nei secoli. Inizio 

visite guidate alle ore 10:30, 11.45, 15:00, 16:15, 17:30. Al termine delle visite guidate 

il pubblico potrà utilizzare il tempo restante  per una visita libera al Castello di San 

Giusto.  17 - 18 giugno: SOTTO L'INSEGNA DELL'IMPERATORE: NAPOLEONICI A SAN 

GIUSTO  

24 - 25 giugno: RAPINE, ASSEDI E BATTAGLIE  

Accesso con biglietto d'ingresso al castello, 25 persone a gruppo, info 040309362 

 

Sulle tracce della Bora in città… 

DATA: venerdì 9 giugno 2023 - sabato 15 luglio 2023 

LOCALITÀ: Trieste - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Guida della Bora 

WEB: www.guidabora.it 

http://www.guidabora.it/


 

Sulle tracce della Bora in città…  Trekking urbano naturalistico: GIUGNO E INIZIO 

LUGLIO 2023 Se vuoi sapere tutto della Bora, il famoso vento di Trieste, e se vuoi 

conoscere la città da un punto di vista curioso e originale... questa passeggiata guidata 

fa proprio per te: insieme andremo alla scoperta del fenomeno naturale che rende 

unica questi luoghi. In piccolo gruppo (max 8 partecipanti) potrai capire cos’è la Bora, 

perché soffia – e perché così forte! – e scoprirai come si vive sferzati dai refoli. Durante 

la nostra esplorazione leggeremo gli indizi della presenza e del passaggio del vento: i 

suoi segni si vedono anche quando non soffia, ma bisogna saperli riconoscere. In 

estate il momento migliore è nel tardo pomeriggio: esploreremo la città apprezzando 

l’aria che si rinfresca nella luce sempre più dorata al calar del sole. Termineremo il 

nostro giro all’ora dello spettacolo che molti attendono ogni sera: il tramonto sul 

mare, dal Molo Audace. I luoghi del percorso: Partenza nei pressi di Piazza Unità, il 

Molo Audace e le rive, canale Ponterosso, Città vecchia e colle di San Giusto, la Via 

della Bora, Cavana. Parte del percorso prevede scale e qualche salita: indossa scarpe 

comode e adatte a camminare.  

Giugno 2023 Al mattino: 10 Sabato 17 ore 10 Mercoledì 21 ore 10  

Verso il tramonto: Lunedì 19 ore 18 Venerdì 23 ore 18 Mercoledì 28 ore 18 Venerdì 30 

ore 18  

Possibili altre date e in orari diversi, su richiesta in forma privata: info@guidabora.it 

Costo: 25 euro a persona Durata: circa 2 ore La prenotazione è obbligatoria: 

http://bit.ly/boratrek Per informazioni:  info@guidabora.it     www.guidabora.it       

 

Libreria Lovat - Eventi giugno 2023 

DATA: Dal 6 al 29 giugno 2023 

LOCALITÀ: Libreria Lovat - Viale XX Settembre, 20 (stabile Oviesse, terzo piano)  - 

TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Libreria Lovat  

 

Fabio GENOVESI Ven 23/06/23 18:00  presenta Esche vive – Mondadori editore 

Fiorenzo vive a Muglione, profonda provincia toscana fatta di disoccupazione e fossi 

stagnanti, e non lo si può considerare un ragazzo fortunato: oltre al nome che gli 

hanno affibbiato, dei due genitori gli resta solo il padre, lunatico proprietario del 

negozio Magic Pesca ma soprattutto allenatore dell’Unione Ciclistica Muglionese, nel 

cui vivaio si ostina a cercare un grande campione del futuro. Ma soprattutto, a 

quattordici anni Fiorenzo ha perso la mano destra per colpa di un petardo, e 

nonostante abbia saputo reagire con intraprendenza e fantasia, dedicandosi alla 

musica heavy metal con il forsennato entusiasmo dell’adolescenza, ha dovuto 



scoprire presto che nella vita “quello che manca conta molto di più di quel che c’è”.  

Arianna MORTELLITI Gio 29/06/23 18:00  presenta Quella volta che mia moglie ha 

cucinato i peperoni – Mondadori editore. Ne parla con Francesco De Filippo Arianna 

Mortelliti scrive un romanzo decisamente intrigante, calibrando suspense e 

informazioni all'interno di una struttura a dialoghi che, progressivamente, scioglie 

nodi e ambiguità.  Info Libreria Lovat 040 637399 

 

DUINO&BOOK "UN MARE DI STORIE DI PIETRE, ANGELI 

E VINI" 

DATA: giovedì 1 giugno 2023 - venerdì 30 giugno 2023 

LOCALITÀ: Vari luoghi, consultare il programma. - Duino-Aurisina 

ORGANIZZATO DA: Duinobook “Un Mare di Storie, di Pietre, Angeli e Vini” è 

realizzato dal Gruppo Ermada Flavio Vidonis con il contributo della Regione 

Autonoma Fvg 

WEB: https://duinobookfestivaldelibro.blogspot.com/ 

 

Prosegue per tutto il mese di giugno la decima edizione di DuinoBook “Un Mare di 

Storie, di Pietre, Angeli e Vini”, progetto sostenuto dalla Regione Autonoma Friuli 

Venezia Giulia sul Bando Manifestazioni di Cultura Umanistica. Il Progetto si collega 

anche al progetto “Vini Appuntamento con la Storia” che vedrà un importante 

sviluppo nei mesi autunnali.  Fino al 10 giugno prosegue a Trieste il festival 

Maredirefare organizzato da Wwf Amp Miramare (partner di DUINO&BOOK), Istituto 

nazionale di oceanografia e di geofisica sperimentale – Ogs, Patto di Trieste per la 

lettura, Editoriale scienza e Associazione Museo della bora. Informazioni 

su: www.maredirefare.it. Duino&Book aderisce alla Water Action Agenda dell'ONU 

Water Conference del 2023. L’evocativo claim Accelerating Change suggerisce una 

riflessione sul cambiamento dell’opinione, pubblica e istituzionale; una nuova 

sensibilità, nata nel 2015 con l’Agenda 2030, consolidatasi con la pandemia, evento 

globale che ha segnato l’epocale accelerazione dei governi europei nel Recovery Plane 

Next Gen EU. In questa direzione si inserisce l’attività di Duino&Book all’interno del 

Piano d’Azione della Riserva Mab Unesco di Miramare, trasversale inoltre agli Obiettivi 

di sviluppo sostenibile SDGs dell’Agenda 2030 e del Pnrr. Le 18 puntate con cadenza 

quindicinale, che verranno pubblicate l'1, il 15 e il 30 del mese, avranno per 

protagoniste associazioni nautiche, scuole e stabilimenti balneari, istituzioni ed enti 

scientifici, pescatori e associazioni ambientaliste, per un programma informativo a 

tutto tondo. Il podcast si aggiungerà al già nutrito programma di presentazioni di libri, 

eventi, mostre e vernissage ed escursioni lungo i sentieri attraverso Duino&Book 

https://duinobookfestivaldelibro.blogspot.com/


Cammina.  Martedì 13 giugno dalle ore 17.30 all’interno della Riserva Mab Unesco si 

svolgerà il gioco-passeggiata didattica sul Sentiero dei pescatori “Il mostro di 

Canovella” con arrivo alle ore 18.30 presso il Ciringuito “La Canovella” dove seguirà la 

presentazione del libro “Le cronache della biosfera” prodotto da Wwf Amp Miramare 

con Diego Manna, Sara Paschini e il Presidente del Gruppo Ermada Flavio Vidonis, 

Massimo Romita. Prenotazione obbligatoria al 3899635792. Per informazioni 

sull'evento: cell. 3452911405.  Giovedì 15 giugno alle ore 18.00 verrà messa online la 

seconda puntata di “Un mare di Storie”, il podcast dedicato alla Settimana 

internazionale dei Tre golfi con Giovanni Ghersina, Alberto Bazzeo, Presidente della 

Società Nautica Laguna e altri ospiti. (Spotify link: urly.it/3vj).  Dal 16 al 20 giugno sarà 

visitabile presso la Sala consiliare del Comune di Corno di Rosazzo di piazza Divisione 

Julia, 1 la mostra fotografica “Il mondo di Pasolini tra il mare e le città” realizzata 

nell’ambito del medesimo progetto (venerdì, lunedì e martedì con orario 17.00 - 24.00 

e sabato e domenica dalle 10 alle 24.00). La mostra si tiene in contemporanea con la 

FIERA DEI VINI DI CORNO DI ROSAZZO. www.fieradeivinicorno.it Domenica 18 giugno 

alle ore 18.00 verrà messa online sui canali social di Duino&book la prima delle due 

puntate del video dedicato al viaggio nel territorio di Gorizia alla scoperta della pietra 

di Aurisina nelle chiese accompagnati da don Carlo Karel Bolcina.  Domenica 25 giugno 

alle ore 18.00 verrà messa online sui canali social di Duino&book la seconda puntata 

del video dedicato al viaggio nel territorio di Gorizia alla scoperta della pietra di 

Aurisina nelle chiese accompagnati da don Carlo Karel Bolcina.  Dal 28 giugno alle ore 

18.00 sarà visitabile presso il Centro congressi del Complesso sportivo di Visogliano, 

in  Località Visogliano  la mostra fotografica “Il mondo di Pasolini tra il mare e le città” 

in occasione della 36esima Aurisina Cup promossa congiuntamente con il Gruppo 

culturale e sportivo Ajser 2000.  Giovedì 29 giugno alle ore18.00 sarà messa online 

canali social “STORIE DI PIETRE I PALAZZI DI TRIESTE, il Palazzo della Camera di 

Commercio”, puntata video dedicata alla Camera di Commercio della Venezia Giulia 

con il Presidente del Gruppo Ermada Flavio Vidonis, Massimo Romita, Antonio 

Paoletti, Presidente della Camera di commercio Venezia Giulia e Bruno Ricamo, 

esperto di Cave.  Venerdì 30 giugno alle ore 19.00 sarà messa online la terza puntata 

del podcast dedicato all'evento “Un mare da amare”, giornata di festa e soprattutto 

di apprendimento per i ragazzi delle scuole del comune di Duino-Aurisina che si 

svolgerà presso la Polisportiva San Marco.    

 

 



In cerca di Zeno per le strade di Trieste per le strade di 

Trieste 

DATA: sabato 20 maggio 2023 - domenica 25 giugno 2023 

ORARIO: 18:00 

LOCALITÀ: Vedi programma - TRIESTE 

ORGANIZZATO DA: Il Rossetti, Fondazione Tatro Lirico G. Verdi, Comune di Trieste 

 

 Visto il grande successo di pubblico, a grande richiesta vengono aggiunte nuove 

repliche del percorso narra-performativo "In cerca di Zeno per le strade di Trieste": Il 

percorso narra-performativo, che si snoda attraverso il centro cittadino per rievocare 

alcune tra le pagine più famose del romanzo e molto altro ancora, parte da Piazza 

Verdi e, passando attraverso il Tergesteo, Piazza della Borsa e altre location legate alla 

Coscienza, ambisce a far creativamente e liberamente rivivere la figura di Zeno Cosini 

e dei tanti personaggi che agiscono sulla “scena” del romanzo. Il tutto, ancora una 

volta, in osservanza alla filosofia degli ormai rodati e apprezzati itinerari narrativi dei 

Letteraturisti e del loro originale e inedito modo di andar per strada, che ci fa tutti un 

po’ flâneur e un po’ spettatori teatrali.  

Martedì 20 giugno ore 18.00; Mercoledì 21 giugno ore 18.00; Venerdì 23 giugno ore 

18.00, Sabato 24 giugno ore 18.00; Domenica 25 giugno ore 18.00  

La partenza è presso il TEATRO LIRICO GIUSEPPE VERDI DI TRIESTE. Acquisto in 

prevendita biglietteria Teatro Rossetti intero 10 euro, ridotto 8 euro. E' possibile 

acquistare il biglietto anche presso il luogo di partenza mezz'ora prima della partenza, 

in questo caso il costo sarà di 12,00 euro. Massimo 35 spettatori a replica.   

 

 

 

 

 

 

 

INFOPOINT PROMOTURISMOFVG TRIESTE 

Via dell’Orologio 1 

Info.trieste@promoturismo.fvg.it – tel +39 335 7429440 

APERTO TUTTI I GIORNI DALLE 9:00 ALLE 18:00 

 

mailto:Info.trieste@promoturismo.fvg.it

